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Pressemitteilung

,svermogensplanung und Altersvorsorge fur Frauen*
Das neue Buch von Constanze Hintze ist erschienen

Constanze Hintze berat seit mehr als 25 Jahren Frauen in allen
Finanzfragen

Ihr Erfahrungsschatz ist jetzt als Buch erschienen:
Finanz-Knowhow und praktische Losungen auf 300 Seiten

Ganzheitliche Vermégensberatung und Altersabsicherung stehen im
Vordergrund

Minchen, 16. Juni 2011 — Constanze Hintze, die Geschaftsflihrerin der banken-
unabhangigen Vermodgensberatung Svea Kuschel + Kolleginnen, hat ihr neues Buch
.vermogensplanung und Altersvorsorge fiir Frauen - Finanz-Knowhow und
praktische Losungen® verdffentlicht.

Auf 300 Seiten gewahrt sie Einblick in ihren Erfahrungsschatz aus mehr als 25
Jahren Beratungspraxis. Sie kennt die kleinen und die grof3en Probleme, die ihre
Kundinnen in Finanzdingen haben — und weist auf Lésungen hin, die auch den
Lesern in ahnlichen Situationen weiterhelfen.

,Die Deutschen beschaftigen sich noch immer zu wenig mit ihrem Geld und ihrer
Altersvorsorge®, beklagt Constanze Hintze. Laut einer Umfrage des BVI Bundes-
verband Investment und Asset Management, die im Mai 2011 verdffentlicht wurde,
waren die Griinde: ,Es macht mir keinen Spall® (43% aller Befragten) sowie eine
grofRe Verunsicherung (,Was soll man denn tun®, 37%). Als weiteres Ergebnis der
reprasentativen Umfrage unter 1000 Teilnehmern (durchgefihrt vom Markt-
forschungsinstitut Forsa) zeigte sich, dass 60% der Erwerbstétigen noch nie etwas
vom 3-Schichten-Modell, also der Grundlage unseres Alterssicherungssystems,
gehodrt haben und wiederum 40% der Befragten den Banken nicht trauen. ,Doch
Verdrangen, Unwissenheit und Unsicherheit haben gravierende, nachteilige
Auswirkungen auf die Vermogensgestaltung und die Absicherung jedes einzelnen®,
resimiert Buchautorin Hintze. Hier genau setzt sie mit ihrem Buch an.

Constanze Hintze gelingt es, auf anschauliche und durchaus auch unter-
haltsame Weise Problemlésungen zu vermitteln und so dem Geldthema die
Schwere zu nehmen. Kurz: Sie schafft den Spagat zwischen Wissensvermittiung
auf der einen Seite und Mut machenden praktischen Lésungen auf der anderen
Seite.



Jedes Kapitel des Buchs stellt Menschen in ihrem persdnlichen Lebenskontext vor
und beschreibt eine ganz bestimmte Herausforderung, der Frauen aber auch Manner
friher oder spater gegeniberstehen. Worauf sollte die Unternehmerin achten?
Welcher Vorsorge-Liige unterliegen Teilzeitmitter? Wie geht man mit einer
Abfindung um? Wie sorgen Ehepaare gegenseitig vor?

Hintzes Buch beginnt mit der jungen Berufseinsteigerin, flhrt Gber Frauen, die sich
ihrer Karriere und/oder Familie widmen und endet bei den Seniorinnen. Hintze zeigt
jeweils auf, wie maRgeschneiderte Finanzldsungen im Einzelfall ausschauen.
Eingerahmt wird das Ganze von produktunabhangigem Finanzwissen zu Rente,
Vermdgen, Kapitalmarkten und Finanzberatung. Das Buch eignet sich auch
ausgezeichnet als Nachschlagewerk.

Frauen haben durchaus ein ambivalentes Verhidltnis zum Geld. Deshalb
beriicksichtigt dieser Ratgeber auch die emotionale Seite und erschopft sich
nicht in Zahlen, Fakten und Paragraphen. ,Private Vermégensplanung und
Altersvorsorge muissen auf Dauer angelegt sein. Was zahlt, ist der langfristige
Anlageerfolg — nicht der Aktienkurs von morgen oder Ubermorgen“ beschreibt die
Autorin ihre Arbeit: ,Entscheidend ist die kluge Gesamtstrategie.”

Gern senden wir lhnen ein Besprechungsexemplar von ,Vermoégensplanung und
Altersvorsorge fur Frauen — Finanz-Knowhow und praktische Ldsungen®. Eine kurze
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Uber Svea Kuschel + Kolleginnen

Svea Kuschel + Kolleginnen ist das erste Finanzdienstleistungsunternehmen in Deutschland,
das sich speziell an Frauen richtete. 1986 wurde es mit dem Ziel gegriindet, Finanzthemen fir
Frauen besser zuganglich zu machen und die Beratung deutlich transparenter zu gestalten —
damit nahm Griinderin Svea Kuschel eine Vorreiterrolle ein und wurde zur Trendsetterin. Im
Jahr 2011 feiern Svea Kuschel + Kolleginnen das 25. Firmenjubilaum.

Mehr als 15.000 Frauen haben bis heute die Dienste des Teams von Svea Kuschel +
Kolleginnen in Anspruch genommen. Die Angebotspalette reicht von der ganzheitlichen
Vermdgensberatung Uber die Altersvorsorge bis hin zur Finanzanlage mit allen am Markt
angebotenen Produkten.

Seit 2005 hat Constanze Hintze die Geschaftsfihrung inne. Sie kann, wie alle Kolleginnen aus
dem Team, auf eine langjahrige Erfahrung als Finanzberaterin zurlickblicken. Soeben ist im
Minchner Koésel-Verlag ihr zweites Finanzbuch: ,Vermdgensanlage und Altersvorsorge fiir
Frauen — Finanz-Knowhow und praktische Lésungen® erschienen.

Das Unternehmen hat seinen Hauptsitz in Midnchen und Niederlassungen in Hamburg und
Oberursel bei Frankfurt.



