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Wirtschaftsliteratur

Was Frauen
sollen

in Finanzratgeber speziell fiir Frau-
en? Auf den ersten Blick kdnnte man
meinen, es handele sich um einen Fall ver-
steckter Diskriminierung. Versucht hier
also wieder mal jemand, ,Dummchen®
die komplizierte Welt der Versicherun-
en, Banken und Bdrsen zu erkléren?
Weit gefehlt. Der Ratgeber der Miinch-
ner Finanzexpertin Constanze Hintze ist
fachlich AuBerst fundiert und richtet sich
genauso an die erfolgreiche Marketing-
Managerin wie die frisch geschiedene
Hausfrau, die sich notgedrungen selbst
um ihre Altersvorsorge kitmmern muss.

Was das Buch besonders auszeichnet,
ist seine Lesbarkeit. Trotz der zum Teil
sehr komplizierten Materie wird der Le-
ser, oder besser gesagt die Leserin, an kei-
ner Stelle iiberfordert. Vor allem aber:
Man muss den Ratgeber nicht von vorn
bis hinten durcharbeiten, sondern kann
gezielt den Fragen nachgehen, die sich in
der jeweiligen Lebenssituation gerade
stellen. Jedes Thema wird in sich abge-
schlossen behandelt. Dabei arbeitet Hint-
ze mit sehr vielen Fallbeispielen, was zur
Verstindlichkeit enorm beitrigt.

S0 kann die 25-jAhrige Berufsanfinge-
rin nachlesen, welche Vertrige flirsierat-
sam sind. Die 33-jihrige Masterabsolven-
tin erfihrt, wann und warum es sich flir
sie lohnen kann, betrieblich fiir's Alter
vorzusorgen. Eine Jungunternehmerin er-
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hilt wertvolle Tipps fiir den Schritt in
die Selbstindigkeit. EKiinstler werden
iiber die Kiinstlersozialkasse informiert.
Und eine 32-jihrige leitende Angestellte
bekommt erklirt, warum sie trotz ihrer
beachtlichen Ersparnisse und ihres Net-
togehalts von 2500 Euro derzeit viel-
leicht lieber keine Eigentumswohnung
erwerben sollte. Und wenn sie es doch
mtichte, worauf sie dabei achten sollte.
Das Thema Ehevertrag wird genauso
angesprochen, wie die Klindigung durch
den Arbeitgeber, die Erbschaftsplanung
und wichtige Fragen, die zich stellen,
wenn Eltern pflegebediirftis werden.
Das Fallbeispiel ist der Einstieg, doch na-
tiirlich gibt Hintze auch fiir andere Kon-
stellationen Antworten. Die ausgebilde-
te Bankkauffrau kann dabei auf 25 Jahre
Erfahrung in der Finanz- und Vermd-
gensberatung zuriickgreifen. Die von ihr
angesprochenen Sachverhalte sind so
vielfaltig, dass naheru jede Frau sich und
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Constanze Hintze:
Vermdgensplanung und
Altersvorsorge filr
Frauen. Finanz-Know-
how und praktische
Losungen. Kbsel Ver-
lag, Minchen 2011.
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ihre Lebenssituation in mindestens ei-
nem der Kapitel wiederfindet — und dort
hilfreiche Tipps erhalten wird.

Warum aber iiberhaupt ein Ratgeber
speziell fiir Frauen? Hintze spricht diese
Frage nur ganz kurz an. Tatsache ist,
dass trotz aller Emanzipation Frauen im
Lauf ihres Lebens immer noch hiufig
mit ganz anderen Fragen konfrontiert
werden als Minner. Beispielsweize unter-
brechen sie ihre Berufstitigkeit ofter
oder arbeiten nur Teilzeit. Andere wie-
derum arbeiten gar nicht, wollen sich
aber trotzdem absichern. Auch das The-
ma Selbstindigkeit beschiftigt Frauen
hiufiger als Minner — genauso wie die
Pflege der Eltern.

Hinzu kommt, dass es fiir Minner seit
langem selbstverstdndlich ist, sich um ih-
re Finanzen zu kilmmern. Viele Frauen
dagegen milssen oft erst eine innere
Hemmschwelle iiberschreiten. Schon aus
diesem Grund kann es sinnvoll sein, sie
in einem speziellen Ratgeber direkt anzu-
sprechen. Zumal sich ihre finanzielle Si-
tuation oftmals immer noch grundlegend
von der der Manner unterscheidet. So ha-
be die gesetzliche Rente derjenigen, die
2009 in Ruhestand gingen, durchschnitt-
lich 6§70 Euro betragen- bei Minnern wa-
ren es 8§48, bei Frauen nur 463 Euro.

Doch obwohl sich der Ratgeber spezi-
ell an Frauen wendet, werden auch Min-
ner s nicht bereuen, darin das ein oder
andere gezielt nachzulesen. Denn, wie
Hintze selbst in der Einleitung feststellt:
LJUnsere Lebensstile ndhern sich immer
mehr an.” Daniela Kuhr
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